
PELASTUSOHJE VAARATILANTEISSA 
 
 

Hätäkeskus: 112 (ambulanssi, poliisi, pelastusyksikkö) 
 
Myrkytystietokeskus 09–471 977, Myrkytykset varanumero: 09–4711 
 
Päivystävä sairaala: Kuopion yliopistollinen keskussairaala 017-173311 
(ensiapu poliklinikka) 
 
Tapaturmissa oikea ensiapu saattaa olla ratkaisevan tärkeä! 
 

 SELVITÄ, MITÄ on tapahtunut 

 

 PELASTA hengenvaarassa olevat, estä lisäonnettomuudet 

     ILMOITA EA-HENKILÖSTÖLLE TAI TOIMITSIJALLA 
 

 ANNA HÄTÄENSIAPU 

o turvaa hengitys ja verenkierto 

o ehkäise sokki ja tyrehdytä verenvuoto 

 
o HÄLYTÄ apua yleisestä hätänumerosta 112 

 
2. OHJE TULIPALOTILANNETTA VARTEN  
 
Tulipalon sattuessa tärkeintä on ihmishenkien pelastaminen! 
 
PELASTA ja varoita muita ihmisiä 
ILMOITA TOIMITSIJALLE TAI JÄRJESTYKSENVALVOJALLE 
o Tulipalossa aika on ratkaiseva tekijä. 

 
SAMMUTA lähimmällä alkusammuttimella 
o Tutustu etukäteen sammuttimien sijaintiin ja niiden käyttöön. 

o Lähin sammutin soveltuu varmimmin palavaan kohteeseen. 

o Älä koskaan sammuta rasvapaloa vedellä. 

 
HÄLYTÄ palokunta yleisestä hätänumerosta 112 
o Kerro kuka olet ja mistä soitat. 

o Mitä on tapahtunut. 

o Missä osoitteessa on tapahtunut. 
o Onko ihmisiä vaarassa. 

o Älä katkaise puhelua ennen kuin saat luvan. 

 

RAJOITA palon leviäminen sulkemalla ovet, luukut ja ilmastointi. 
 
OPASTA tai järjestä opastus ja esteetön pääsy pelastusyksiköille palokohteeseen. 
 


