
LAUKKA 
 


TASAHYPYSTÄ ALASTULO YHDELLE JALALLE 
 


2--2 POLVENNOSTOT 
 


KÄRRYNPYÖRÄ 
 


KIERIMINEN SUORANA 
 


"L" -KÄSILLÄSEISONTA 
 


JALAT KÄSIEN SILMUKAN LÄPI 
 


PALLON KIINNIOTTO YHDELLÄ KÄDELLÄ 
 


PALLON KIINNIOTTO VÄLIKYYKYLLÄ 
 


NIMI:

T A I T O K O R T T I  
1 0 - 1 1 - V U O T I A A T

KUOPIONREIPAS.FI

ONNISTUIN PÄIVÄMÄÄRÄ

Merkitse taitokorttiin rasti, 
kun olet suorittanut taitokortin osion.



KOTTIKÄRRYKÄVELY JALAT KORKEALLA 
 


HÄMÄHÄKKIKÄVELY 
 


KIERIMINEN SUORANA VÄLI KERÄLLÄ 
 


KOORDINAATIOSTA JUOKSUUN 
 


KONKKAAMISESTA KINKKAAN 
 


KIRPPUHYPELY 
 


NIMI:

T A I T O K O R T T I  
1 0 - 1 1 - V U O T I A A T

KUOPIONREIPAS.FI

ONNISTUIN PÄIVÄMÄÄRÄ

Merkitse taitokorttiin rasti, 
kun olet suorittanut taitokortin osion.


